
Un diagnóstico Un diagnóstico 
temprano es temprano es 
clave para clave para 
sobrevivir sobrevivir 
el cáncer de el cáncer de 
colon.colon.



Hazte los exámenes de cáncer de colon si tienes 45 años o 
más o si eres menor de 45 y:
•   Tienes síntomas
•   Tienes problemas gastrointestinales crónicos, Crohns + 
    Enfermedad de Colon Irritable (IBD)
•   Tienes un historial familiar de pólipos, cáncer de colon, o 
    una condición genética como Síndrome de Lynch

Hay varias maneras de hacerte el examen para cáncer de 
colon. Habla con tu médico sobre cuándo comenzar tus 
exámenes y para encontrar el examen más apropiado para 
ti.
•   Colonoscopia
•   Colonoscopia Virtual
•   Sigmoidoscopis
•   Pruena de materia fecal casera (ADN, FOBT, FIT)
•   Prueba de sangre

EXÁMENES COMIENZAN A LOS 45 AÑOS

SEÑALES Y SÍNTOMAS

•   BSangre en tu deposición
•   Cambio en tus costumbres de baño
•   Fatiga
•   Anemia
•   Pérdida de peso sin explicación
•   Dolores de estómago persistentes o 
     dolor de cintura
•   Sensación de indigestión
•   Ningún síntoma

ColonCancerCoalition.org

La tasa de supervivencia del cáncer 
colorrectal es superior al 90% cuando
diagnosticado en etapas tempranas.


