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结肠癌的症状可能会令人困惑。胃部疾病
或排便习惯改变很常见，这并不总是意味
着您患上了结直肠癌等
严重的疾病。

了解这些症状。 

如果症状持续存在或您有一个以上症状，
请联系您的医生。

如果能够在早期对结直肠癌进行诊断，那
么近 90% 的患者是可以获得有效治疗的。
获取相关知识，及时接受筛查。

结直肠癌的征兆 + 症状

大便带血、直肠出血和/或大便的外观改变

排便习惯改变或排便后马桶里有血迹

原因不明的疲劳或虚弱感

贫血

原因不明或无意的体重减轻

持续的痉挛或腰痛、下腹绞痛

感到腹胀，或感到不适；或在没有必要排便的情
况下有想要排便的感觉

有时结直肠癌根本没有任何症状
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