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Nan lane 2030, yo 
prevwa kansè nan 
kolon  
#1 KOZ #1 KOZ 
LANMO KANSELANMO KANSE  
pou granmoun 
mwens de 50 an.

Angel, dyagnostike Staj IV nan 29
 Li mouri a 32



Konnen faktè risk  yo.  Yon istwa familyal Kansè nan kolon oswa polip ak kèk kondisyon medikal tankou 
maladi Crohn oswa kolit ilsè vle di ou ta dwe fè tès depistaj anvan laj 45 an.

Vin yon defansè pou sante ou.   Peye atansyon sou chanjman nan kò ou ak nenpòt sentòm ou fè 
eksperyans.  Pale ak doktè ou.  Chèche yon dezyèm opinyon si sa nesesè.

Diminye risk ou.   Kenbe yon pwa kò an sante.  Jwenn aktivite fizik regilye.  Limite konsomasyon alkòl.  
Diminye konsomasyon ou nan vyann wouj ak trete..  Pa fimen.
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KISA OU KA FÈ?

San nan matyè fekal u

Chanjman nan abitid twalèt

Fatig

Anemi

Sentòm kansè kolorektal yo enkli:

Pèdi pwa san rezon

Kranp ki pèsistan oswa doulè nan do ba 

Santiw anfle

Okennsentòm


