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UNG THƯ ĐẠI TRÀNG (ĐẠI TRỰC TRÀNG) LÀ MỘT 
TRONG NHỮNG DẠNG UNG THƯ PHỔ BIẾN NHẤT.

Ung thư đại tràng là gì?
Ung thư đại tràng là căn bệnh trong đại tràng, hay 
còn gọi là ruột già. Đại tràng là cơ quan chịu trách 
nhiệm loại bỏ nước và chất dinh dưỡng ra khỏi thức 
ăn mà quý vị ăn vào, sau đó đẩy phần chất thải 
xuống trực tràng, từ đó thải ra ngoài cơ thể.

Ung thư trực tràng là căn bệnh bắt đầu trong trực 
tràng.Thuật ngữ ung thư đại trực tràng dùng để chỉ 
bệnh bắt đầu từ đại tràng hoặc trực tràng.

Quy trình sàng lọc hai bệnh này là giống nhau: xét 
nghiệm phân, xét nghiệm máu mới hoặc sàng lọc 
trực quan như nội soi đại tràng.

Việc sàng lọc có thể phát hiện ung thư trong giai 
đoạn bệnh sớm nhất và đa phần có thể điều trị 
được - giúp cứu sống bệnh nhân.

Sàng lọc
Việc sàng lọc đối với những người có nguy cơ mắc 
bệnh trung bình nên bắt đầu từ tuổi 45.

Những người mà gia đình có tiền sử mắc polyp, ung 
thư đại tràng hoặc trực tràng nên bắt đầu sàng lọc từ 
tuổi 40 hoặc 10 năm trước thời điểm thành viên trong 
gia đình được chẩn đoán mắc bệnh.
 
Trao đổi với bên cung cấp dịch vụ chăm sóc sức 
khỏe của quý vị về tiền sử sức khỏe gia đình và bất 
kỳ triệu chứng tiêu hóa nào mà quý vị gặp phải để 
xác định thời điểm quý vị cần khám sàng lọc.
 


